
Zweetsessie 
Sparren binnen budget!  
      
 
Ook met een beperkt budget is een adviesgesprek op niveau mogelijk.  
Heeft u een goed idee, maar krijgt u het niet helemaal helder? Vraagt u zich af  
of uw nieuwe ideeën wel levensvatbaar zijn? Overweegt u een herpositionering  
van een dienst/product, uzelf(!) of uw bedrijf? Verloopt de verkoop grillig? Wilt u  
een cultureel project, uw ensemble of u eigen merk van een goed fundament  
voorzien? Wilt u geen groot branding-, of communicatieproject starten maar puur  
en alleen stevig met een vakgenoot/collega ondernemer sparren?  
Kortom heeft u behoefte aan een frisse blik van een buitenstaander?  
Dan is een zweetsessie wat voor u! 
 
Specialiteit: branding, concepting, positionering, verkoop en PR. 
Ervaring: breed op het vlak van branding, marketing, communicatie én verkoop. 
 
Met een klein budget kunt u grote stappen zetten. Of u nu een beginner bent of  
een gepokt en gemazeld professional. Kiest u voor een zweetsessie  
met Beugelsdijk Communicatie, dan heeft u voor een fixed price bedrag  
een intensief gesprek met een creatief, strategisch & analytisch ingesteld  
communicatiespecialist.  
 
Ik bijt mij vast in uw vraagstuk en verdiep mij in de marktontwikkelingen. Dat  
betekent dat ik vele vragen en ideeën genereer en nadenk wie binnen mijn netwerk  
nu of op een later moment interessant voor u kunnen zijn. Hoe scherper u uw vragen  
stelt, hoe effectiever dit gesprek. Mijn eigen voorbereidingstijd, voorafgaand aan 
het gesprek, is inclusief. 
 
Wat houdt een zweetsessie precies in? 
* U stuurt mij voorafgaand aan onze afspraak uw vragen toe. Indien de vragen mij  
  niet geheel duidelijk zijn mail of bel ik u tussentijds om ze scherp te krijgen. 
* De resultaten van deze voorbereiding leg ik vast in een half of maximaal 
  één A4-tje. Dat krijgt u na afloop van het gesprek van mij mee. 
* Een zweetsessie duurt één tot maximaal anderhalf uur. 
* Het totaalbedrag voor een zweetsessie is 175,- euro, ex BTW en ex reiskosten. 
* reiskosten 29 cent per km, ex BTW. 
 
En dan? Voldoende inspiratie en ideeën, of wilt u een vervolg? 
Het kan zijn dat u na deze anderhalf uur genoeg aanknopingspunten heeft om zelf 
aan de slag te gaan. Of anderen aan de slag te zetten. Misschien heeft u behoefte  
aan verdieping in de vorm van een vervolggesprek. Ook kan het zijn dat u naar  
aanleiding van het gesprek een uitvoeringsvraag bij mij wilt beleggen. Bijvoorbeeld  
het concreet uitwerken van een concept of een specifieke copywritingopdracht. 
 
Afspraken op maat! 
Wat u ook kiest, alle afspraken maken we op maat. Hierbij kijken we samen hoe u we  
uw beschikbare budget zo optimaal mogelijk kunnen inzetten. Dat kan betekenen dat  
ik u in overleg voor dit vervolg (deels of volledig) naar een collega binnen mijn  
netwerk doorverwijs. De tijd die benodigd is voor het benaderen van collega’s en  
de informatieoverdracht is dan vanzelfsprekend voor mijn rekening. 
 
Wilt u uw zweetsessie direct inplannen? Of heeft u nog vragen over dit aanbod? 
Neem dan contact met mij op! 
 
Tanja Beugelsdijk - ondernemer 
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